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※画面は端末の種類によって表示が多少異なりますので、予めご了承ください。

本紙では、スマホでの操作をご説明いたします。

「ズームの使い方講座」
Youtube動画閲覧用QRコード

Youtubeの
動画でも
ご説明

しています！



ズームをスマホに入れる方法について

iphoneの方向けのご説明

Androidの方向けのご説明

ズームで会話する操作のご説明

ズームで会話するときのポイント

退出する時の操作
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ズームをスマホに入
れる方法をご説明し
ます。

スマホの種類及びア
プリのバージョンに
よっては、説明の画
像と表示が異なるこ
とがあります。

スマホには、iPhone
とAndroidの2種類が
あります。ご使用の
スマホがどちらか確
かめてください。

裏面にりんごのマー
クがあればiPhoneで、
なければAndroidで
す。
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Androidをご使用の方は5ページ
にお進みください。

ステップ1
ホーム画面で「App 
Store」を軽くたたき
ます。

ステップ2
上部の検索画面に
「zoom」と入力し
ます。

ステップ3
「zoom cloud 
meetings」を軽くた
たきます。

iPhoneの方向けの
ご説明
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ステップ4
右上の「入手」を軽
くたたきます。

ステップ5
パスワードを入力し、
「サインイン」を軽
くたたきます。

パスワードはスマホ
購入時にご自身で決
めたものです。忘れ
た場合は、ご家族か
携帯ショップに聞い
てください。

ステップ6
これで終了です。
ホーム画面でズーム
アプリを軽くたたけ
ば使用できます。
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iPhoneをご使用の方は3ページ
にお戻りください。

ステップ1
ホーム画面で「Play
ストア」を軽くたた
きます。

ステップ2
上部の検索部分に
「zoom」と入力し
ます。

ステップ3
「ZOOM Cloud 
Meetings」を軽くた
たきます。

Androidの方向けの
ご説明
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ステップ4
右上の「入手」を軽
くたたきます。

ステップ5
「インストール」ま
たは「ダウンロー
ド」を軽くたたきま
す。

ステップ6
これで終了です。
ホーム画面でズーム
アプリを軽くたたけ
ば使用できます。
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医療ネットワーク支
援センターから交流
会お知らせのLINEが
届きます。青い部分
を軽くたたきます。

右上の を軽くた
たきます。

「デフォルトのブラ
ウザで開く」を軽く
たたきます。

ズームで会話する
操作について
ご説明
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待機画面では少しお
待ちください。

「カメラへのアクセ
スを求めています」
と表示されたら、
「OK」を軽くたたき
ます。

あなたが映っている
画面が表示されたら、
「ビデオ付きで参
加」を軽くたたきま
す。

いったん接続待ちの
画面になり、その後
開催者からの参加許
可を待機する画面に
なります。少しお待
ちください。
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「マイクへのアクセ
スを求めています」
と表示されたら、
「OK」を軽くたたき
ます。

「オーディオに接続
してください」と表
示されたら、「WiFi
または携帯のデー
タ」を軽くたたきま
す。

これで会話ができる
ようになりました。
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マイクボタンを軽く
たたくと消音が解除
され、相手にあなた
の声が届きます。

マイクボタンを再度
軽くたたくと消音に
なり、相手にあなた
の声が届かなくなり
ます。

ビデオボタンを軽く
たたくとビデオが停
止され、相手はあな
たの映像が見えなく
なります。

ズームで会話する
ときのポイント
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ビデオボタンを再度
軽くたたくとビデオ
停止が解除され、あ
なたの映像が相手に
見えるようになりま
す。

参加者それぞれの顔
や様子を見たい時の
操作方法をご説明し
ます。

最初は話している人
が大きく映っていま
す。画面を左にスワ
イプすると他の参加
者の様子が見えます。

画面を右にスワイプ
すると元の画面に戻
ります。
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右上の「退出」を軽
くたたきます。

「会議を退出」を軽
くたたきます。ズー
ムを終了することが
できます。

退出する時の操作




